
いつものお米に混ぜて炊くだけ
召し上がり方
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四万十のお米の中でも特に人気なのが「かおり米」。
この地域特有のお米で、かおり米という名前の通り、
最大の特徴はその香り。 普段のお米に混ぜると、
より豊な香りを楽しむことができます。
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高知県

四万十町

いつものお米にかおり米を混ぜて、
普段通りにお米をといてから炊いてください。
2 ～ 3 合に対してかおり米 80g（１袋）を
おすすめしています。

四万十川流域生まれのお米




